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Datos de identificaciéon

Empresa: ATLETICO CENTRO HOSPITALENSE
CIF/NIF: V59404467

Actividad: Actividades de los clubes deportivos

Centro de trabajo: =~ PASAJE MILANS S/N
Hospitalet de Llobregat, L' - 08907
Barcelona

N.° de contrato: = ASPY/23000177/02

Referencia: = OD/02811193/05.70

2. Objeto y alcance

ASPY Prevencion ha procedido a elaborar el presente procedimiento de Gestién de Productos
Quimicos, segun lo establecido en el articulo 16 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales, en adelante LPRL.

Este Procedimiento de Gestién de Productos Quimicos es de aplicacién a todos los centros de
trabajo incluidos en el contrato ASPY/23000177/02 vy las actividades desarrolladas en cada una de
ellos.

El objetivo de este procedimiento es ayudar a la empresa para que pueda gestionar eficazmente
los productos quimicos que sean utilizados por los trabajadores, garantizando una correcta
integracion de la gestion de la prevencion de riesgos laborales.

Este procedimiento se realiza a criterio técnico en funcién de las necesidades preventivas de la
empresa.

3. Definiciones

Exposicion a agente quimico: presencia de un agente quimico en el lugar de trabajo que implica
el contacto de éste con el trabajador, normalmente, por inhalacién o por via dérmica.

Peligro de una sustancia quimica: es la toxicidad intrinseca de una sustancia quimica. Es la
potencia que tiene la sustancia para causar lesiones o enfermedades en el ser humano.

Riesgo quimico: es aquel riesgo susceptible de ser producido por una exposicion a sustancias
quimicas peligrosas, la cual puede producir efectos adversos en la salud humana. El grado de
riesgo se define como el producto entre la toxicidad o peligrosidad de la sustancia quimica y el
nivel y la duracién de exposicién a esta sustancia.

Ficha de Datos de Seguridad (FDS): documento que proporciona informacién clara para uso del
producto quimico en el area de trabajo. Es una fuente de informacion sobre los riesgos y las
precauciones de seguridad para manejar el producto quimico.

Proveedor de una sustancia o un preparado: todo fabricante, importador, usuario intermedio o
distribuidor que comercializa una sustancia, como tal o en forma de preparado.

Productos quimicos incompatibles: aquellos materiales y/o residuos que almacenados o
transportados juntos, pueden reaccionar quimicamente y ocasionar riesgos o peligros inaceptables
en caso de derrame o cualquier otro incidente.
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4., Adquisicién de un nuevo producto quimico
A la hora de adquirir un producto quimico nuevo, la empresa deberd comprobar que:

El proveedor facilita la Ficha de Datos de Seguridad.

El proveedor facilita los productos en envases correctamente etiquetados.

Los envases contienen el producto en cantidades (volumen, peso) adecuadas a su uso.
Existe almacenamiento adecuado para el producto.

Existen condiciones adecuadas para su uso.

Es considerado como residuo peligroso.

Se dispone de EPIs adecuados, segun la ficha de datos de seguridad.

Los trabajadores conocen los riesgos / han sido informados

5. Fichas de Datos de Seguridad

La ficha de datos de seguridad es un documento que obligatoriamente tiene que suministrar el
fabricante o proveedor del producto quimico en el momento de su adquisicion por parte de la
empresa.

Debido a que la clasificacién de sustancias quimicas cambia con frecuencia, dicha ficha debe estar
actualizada y no se debe admitir una ficha de datos de seguridad con mas de tres afos de
antigledad, desde la Ultima actualizacion.

En caso de no disponer de la ficha de datos de seguridad de alguno de los productos utilizados en
su empresa, debera solicitarla al fabricante o representante autorizado.

Usted no deberia aceptar la entrega de un producto quimico sin su Ficha de Datos de Seguridad.
Asi mismo, debe ser puesta a disposicién de los trabajadores que hagan uso del producto.

La ficha de datos de seguridad debe incluir el correo electréonico del proveedor y estar redactada en
castellano.

La ficha de datos de seguridad consta de las siguientes secciones:

Identificacion de la sustancia o preparado y de la sociedad o empresa
Identificacion de los peligros

Composicién / informacién sobre los componentes
Primeros auxilios

Medidas de lucha contra incendios

Medidas en caso de liberacion accidental
Manipulacién y almacenamiento

Control de exposicion / proteccién individual
Propiedades fisicas y quimicas

10. Estabilidad y reactividad

1. Informacion toxicoldgica

12. Informacion ecoldgica

13. Consideraciones sobre eliminacion

14. Informacidon sobre el transporte

15. Informacioén reglamentaria

16. Otra informacion

©ONO G NWN
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Los apartados mas importantes que usted debe conocer son los siguientes:

e La seccidén 2) Identificaciéon de los peligros. En este apartado se indica informacion sobre
la clasificacion de la sustancia o mezcla en funcién de su peligrosidad (inflamable,
explosivo, téxico, etc.) e informacion sobre la etiqueta del envase (pictograma, indicaciones
de peligro y consejos de prudencia).

SECCION 2: Identificacion de los peligros 2.2 Elementos de la etiqueta

2.1 Clasificacién de la sustancia o de la mezcla Etiquetado segln el Reglamento (CE) no 1272/2008 (CLP)

Clasificacién segun el Reglamento (CE) no 1272/2008 (CLP)

Seccion Clase de peligro Catego- Claseycategoria  Indicacion Palabra de Peligro
via de peligro de peligro advertencia
26 Liquidos inflamables 2 Flam. Lig. 2 H225
32 Corrosion o iritacién cutdneas 2 Skin lrrit. 2 H315 Pictogramas
37 Toxicidad para la reproduccién 2 Repr. 2 H361F
R e e e N GHS02, GHS07, % %
39 i if ] 2 STOTRE2 H373 GHSDB’ GHSDQ
ciones repetidas)
3.10 Peligro por aspiracién 1 Asp.Tox. 1 H304
a1c elgr0so para el medlo amblence acuico - peligro 2 Aquatic Chronic 2 Han

Véase el texto completo en la SECCION 16
Los principales efectos adversos fisioquimicos, para la salud humana y para el medio ambiente

Se pueden esperar efectos retardados o inmediatos como consecuencia de una exposicion a corto o
largo plazo. El producto es combustible y puede encenderse por fuentes de ignicién potenciales. Tan-
to el derrame como el agua de extincién pueden contaminar los cursos de agua.

e La seccion 4) Primeros auxilios. En este apartado se indica codmo proceder en caso de
exposicidn accidental al producto.

SECCION 4: Primeros auxilios

4.1  Descripcién de los primeros auxilios

&

Notas generales
Quitar las prendas contaminadas.

En caso de inhalacién

Proporcionar aire fresco. Si aparece malestar o en caso de duda consultar a un médico.

En caso de contacto con la piel

Aclararse |a piel con agua/ducharse. En caso de irritaciones cutaneas, consultar a un dermatdlogo.
En caso de contacto con los ojos

Aclarar cuidadosamente con agua durante varios minutos. Si aparece malestar o en caso de duda
consultar a un médico.

En caso de ingestién

Llamar al médico inmediatamente. En caso de accidente o malestar, acudase inmediatamente al mé-
dico (si es posible, mestrar la etiqueta). Observar el peligro por aspiracién en caso de vomito.

e Laseccion 5) Medidas de lucha contra incendios. En este apartado se indica como proceder
en caso de incendio.

SECCION 5: Medidas de lucha contra incendios

5.1  Medios de extincién

N
FE

Medios de extincién apropiados

medidas coordinadas de lucha contra incendios en el entorno
agua pulverizada, polvo extinguidor seco, polve BC, ditxido de carbono (CO,)

Medios de extincién no apropiados
chorro de agua

e La seccién 7) Manipulacién y almacenamiento. En este apartado se indica cobmo proceder a
la hora de manipular y almacenar el producto.
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SECCIGN 7: Manipulacién y almacenamiento

71 Pr para una
Prever una ventilacidn suficiente. Evitese |a exposicidn

Medidas de prevencién de incendios, asi como las destinadas a impedir la formacién de
particulas en suspensién y polvo

@ ‘Conservar alejado de toda llama o fuente de chispas - Mo fumar.

Tomar medidas de precaucién contra descargas electrostiticas. Debide al peligro de explosion, evi-

tar perdidas de vapores en bodegas, alcantarillados y cunetas.
Medidas de proteccién del medio ambiente

Evitar su liberacién al medio ambiente.

Recomendaciones sobre medidas generales de higiene en el trabajo

Lavar las manos antes de las pausas y al fin del trabajo. Manténgase lejos de alimentos, bebidas y
plensos. No fumar durante su utilizacion.

e La seccién 8) Control de exposicion / proteccion individual. En este apartado se indica
informacion sobre valores limite a los que pueden estar expuestos los trabajadores y los
equipos de proteccién individual establecidos como uso obligatorio por el fabricante.

Valores limites de exposicién profesional (limites de exposicién en el lugar de trabajo)

Pais Nombre del
agente

ES hexano (n-hexano)

Medidas de proteccién indivi (equipo de pi

No CAS Identi- VLA - VLA VLA- VLA VLA- Ano- Fuente Proteccion de los ojos/la cara
-EC EC VM M ta-

ficador -ED

Ipp Img/ [pp [mg/ cién
m]  md ml mi m] mi @
110543 [ via 20 72 INSHT

Utilizar gafas de proteccién con proteccion a los costados.

EU n-hexano 110-54-3 10ELV 20 72 2006/15/ N .
CE Proteccién de la piel
Anotacién
VLA-EC Valor limite ambiental-exposicion de corta duracién (nivel de exposicion de corta duracion): valor limite a partir del
cual no debe producirse ninguna exposicion y que hace referencia a un periodo de 15 minutos (salvo que se dis-
annga lo contrario)
VLA-ED alor limite ambiental-exposicién diaria (limite de exposicién de larga duracién): tiempo medido o calculado en re-

lacibn con un periodo de referencia de una media ponderada en el tiempo de acho horas (salvo que se disponga

lo contrario)

VLA-VM Valor méximo a partir del cual no debe producirse ninguna exposicion (ceiling value)

e La seccion 10) Estabilidad y reactividad. En este apartado se indica informacion sobre
reacciones peligrosas que podrian darse en ciertas condiciones de uso, condiciones que
deben evitarse, materiales incompatibles, etc.

SECCION 10: Estabilidad y reactividad

101

10.2

103

Reactividad

Esta es una sustancia reactiva. Riesgo de ignicion. Los vapores pueden formar mezclas explosivas con
el aire.

En caso de calentamiento
Riesgo de ignicién.
Estabilidad quimica

El material es estable bajo condiciones ambientales normales y en condiciones previsibles de tempe-
ratura y presion durante su almacenamiento y manipulacién.

Posibilidad de reacciones peligrosas

Reacciones fuertes con: muy comburente, Cloro, Yodo, Peréxidos, Oxidos de nitrégeno (NOx),
=> Propiedades explosivas

e La seccién 11) Informacidn toxicoldgica. En este apartado se indica informacion sobre las
posibles vias de exposicion, los sintomas provocados, los efectos adversos inmediatos o
retardados, etc.

Gestién de Productos Quimicos
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Gestién de Productos Quimicos

Informacion sobre las clases de peligro definidas en el Reglamento (CE) n.o 1272/2008
Clasificacién conforme al SGA (1272/2008/CE, CLP)

Toxicidad aguda
No se clasificars como toxicidad aguda.

Toxicidad aguda
Via de exposi- Pardmetro Método Fuente
cién
inhalacién: vapore 050 185 ™3/idh rata TOXNET
oral LDs0 25.000 My rata TOXNET
cutdnea LD50 22,000 kg conejo ECHA

ritacién cutanea
Provoca irritacion cutanea.

Corrosién o i

Lesiones oculares graves o irritacién ocular
No se clasificard como causante de lesiones oculares graves o como irritante ocular.
Sensibilizacion respiratoria o cutanea
Mo se clasificard como sensibilizante respiratoria o sensibilizante cutanea.
Mutagenicidad en células germinales
Mo se clasificard como mutageno en células germinales.
Carcinogenicidad
No se clasificara como carcinégena.
Toxicidad para la reproduccién
Se sospecha que perjudica a la fertilidad.

icidad en i drganos - tGnica
Puede provocar somnolencia o vértigo.
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6. Inventario de productos quimicos

La empresa debe disponer de un inventario en el que queden registrados todos los productos
guimicos.

Dicho inventario debe indicar, para cada producto:

Nombre Comercial.

Fabricante/proveedor.

NUmero de registro interno, si existe.

Fecha de alta.

Si dispone de Ficha de Datos de Seguridad en castellano.
Cantidades almacenadas.

Puesto de trabajo donde se utiliza.

Lugar donde se almacena.

Este inventario se mantendrd actualizado en funcion de las altas o bajas de productos que se
produzcan.

En el anexo | se adjunta un modelo que puede servirle para dicho control.

7. Comunicacioén al servicio de prevenciéon
Para que los productos quimicos puedan ser incluidos en la evaluacion de riesgos, debe ponerlos

en conocimiento de su técnico asignado de ASPY Prevencion. Para ello, la empresa debe enviar por
correo electrénico el inventario indicado en el apartado 6 correctamente cumplimentado.

Nombre y apellidos: YOLANDA RECIO ORTIZ

Titulacion: Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales
Teléfono: 600022921
Email: yrecioortiz@aspyprevencion.com

Esta comunicaciéon ha de realizarse siempre que se actualice el inventario (por ejemplo,
adquisicion de nuevos productos quimicos).

Cualquier omisién en el inventario que dé lugar a que un producto quimico quede sin evaluar, sera

imputable a su empresa, al ser usted quien dispone de la informacién correcta y completa de los
productos quimicos puestos a disposicion de sus trabajadores.

8. Almacenamiento de productos quimicos

El almacenamiento de productos quimicos, puede presentar ciertas incompatibilidades en funcion
de su peligrosidad (inflamable, explosivo, téxico, etc.).

La ficha de datos de seguridad debe proporcionar informacion sobre el almacenamiento seguro.

En la tabla siguiente, se indican las incompatibilidades de almacenamiento conjunto de los
diferentes productos quimicos en funcién de su peligrosidad.

También debe tener presente que, en funcidn del tipo de instalacién y a partir de ciertas
cantidades de producto almacenado, le puede ser de aplicacion el Reglamento de
Almacenamiento de Productos Quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias.
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EXPLOSIVOS

GASES INFLAMABLES

GASES A PRESION

LIQUIDOS ¥ SOLIDOS INFLAMABLES
SUSTANCIAS COMBURENTES

SUSTANCIAS PERJUDICIALES PARA LA SALUD
SUSTANCIAS CORROSIVAS

SUSTANCIAS NOCIVAS

SUSTANCIAS TOXICAS

SPOOOOOOOD

SUSTAMNCIAS PELIGROSAS PARA EL MEDIO AMBIENTE

1. El almacenamiento mixto de explosivos depende de incompatibilidades especificas.

2. Liquidos corrosivos en envases quebradizos no deben alamacenarse junte con los liguides inflamables, excepto que se
encuentren separados por gabinetes de seguridad o cualguier medio efectivo para evitar el contacto en caso de incidente

. Pueden almacenarse juntos, verificar la reactividad individual con la hoja de seguridad

Precaucion, posibles restricciones, revisar incompatibilidades individuales utilizando la hoja de seguridad, pueden ser
L incompatibles y pueden requerirse condiciones especificas

. Se requiere almacenar por separado, son incompatibles

9. Formacioén preventiva y capacitacion para la utilizacién de productos quimicos

La direccidn de la empresa establecerd anualmente un programa formativo en materia de
prevencion de riesgos laborales, integrado dentro del programa formativo general de la empresa.

La formaciéon preventiva serd impartida por el servicio de prevencién de la empresa o a través de
otra modalidad organizativa que la empresa decida utilizar, diseflando los contenidos en funcion
de la evaluacion de riesgos del puesto de trabajo, la legislacion sectorial aplicable en cada caso, los
productos quimicos del puesto y las actuaciones en caso de emergencia.

La formacion en materia preventiva se impartird de forma inicial cuando se incorpore una nueva
persona trabajadora y cuando se produzca un cambio de puesto de trabajo o de las condiciones de
éste, 0 asignacion de nuevas tareas, recibiendo formacion actualizada en dicha materia.

La empresa debera realizar de forma periddica tanto los reciclajes formativos necesarios como el
refuerzo de la conciencia preventiva.

El aprendizaje efectivo de las destrezas adquiridas se deberia verificar por parte de los mandos y
personas responsables de un determinado ambito a través de la observaciéon directa del propio
trabajo tanto en controles periddicos establecidos como en ocasionales o no programados.

La empresa custodiard copia de los certificados formativos entregados por el servicio de
prevencion, encontrandose éstos también a su disposicidon a través del area de cliente de ASPY
Prevencion (https://zonaclientes.aspyprevencion.com)
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10. Informacioén al personal trabajador para la utilizacién de productos quimicos

La empresa proporcionara la informacidén necesaria a las personas trabajadoras sobre los riesgos
derivados de la utilizacién de los productos quimicos, asi como sobre las medidas de prevencion y
protecciéon que hayan de adoptarse.

La informacién, suministrada preferentemente por escrito, deberad contener, como minimo, las
indicaciones relativas a:

a. Las condiciones y forma correcta de utilizacion de los productos quimicos, teniendo en
cuenta las fichas de datos de seguridad, asi como las situaciones o formas de utilizacién
anormalesy peligrosas que puedan preverse.

. Las fichas de datos de seguridad estaran a disposicion de los trabajadores.

c. Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la experiencia adquirida en la
utilizacion de los productos quimicos.

d. Cualquier otra informacién de utilidad preventiva.

Igualmente, se informara a los trabajadores sobre la necesidad de prestar atencién a los riesgos
derivados de los productos quimicos presentes en su entorno de trabajo inmediato, aun cuando no
los utilicen directamente.

La direccion de la empresa es responsable de asegurar que todas las personas trabajadoras poseen
la informacion adecuada a sus funciones y tareas a realizar, recabando por escrito el recibi por
parte del trabajador.

La informacién sera proporcionada por la empresa, a través de sesiones formativas, reuniones,
mailing, cartel de anuncios y facilitando documentacién de manera continua.

Documentaciéon para entregar a las personas trabajadoras

La empresa entregara a las personas que utilicen productos quimicos la siguiente documentacion
en materia de informacién preventiva, de forma inicial a la incorporacién al puesto de trabajo, y
siempre que se produzca algun cambio tanto en el puesto como en las condiciones de trabajo.

Aspecto informativo Documento de referencia

Riesgos y medidas preventivas del puesto y Evaluacion de riesgos vigente

producto quimico Fichas de informacion por puesto de trabajo
Procedimientos e instrucciones operativas
del puesto y producto quimico.

Fichas de datos de seguridad del producto Fichas de datos de seguridad al menos en
quimico castellano

En el anexo Il se adjunta un modelo que puede servirle para dicho control.

10
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1. Consideraciones finales

Con el objeto de dar cumplimiento al derecho de informacién, consulta y participacion de las
personas trabajadoras, el empresario o la persona en quien éste delegue, debera poner en
conocimiento de los delegados de prevencion o, en su defecto, de los representantes de las
personas trabajadoras, el contenido del presente documento.

Es preciso la asuncién y el impulso por parte de la alta direccién de la empresa, de la prevencion
integrada como modelo de organizacion.

Se recuerda que ASPY Prevencidn, como servicio de prevencion ajeno, es un érgano consultor, de
apoyo y asesoramiento, que se responsabiliza de la realizacidén de unas actividades determinadas,
para que “a posteriori” la empresa pueda gestionar correctamente la prevenciéon de riesgos
laborales.

El objetivo debe consistir en conseguir la asuncién de responsabilidades en prevencidn de riesgos
laborales por todas las personas trabajadoras de la empresa, de acuerdo con su nivel jerarquico, en
base al estimulo permanente y asesoramiento constante de la alta direcciéon de la empresa.

El informe ha sido elaborado por las personas indicadas a continuacion:

YOLANDA RECIO ORTIZ
Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales

Fecha: 26 enero de 2024

1
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Anexo | INVENTARIO DE PRODUCTOS QUIMICOS

Empresa: ATLETICO CENTRO HOSPITALENSE

Centro de Trabajo:

Vigente desde: 1/1/2024 Fecha de ultima revision: 26 enero de 2024
CONTROL DE PRODUCTOS QUIMICOS
) N° de Ficha de .
. Fabricante / ist Fecha Datos de Cantidad Puesto L o] tiliza
Nombre Comercial Proveedor registro Alta Seguridad  Almacenada donde se utiliza ugar donde se u

interno

(S/N)

12
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Anexo Il REGISTRO DE EN’TREGA/RECEPCI(')N DE INFORMACION PREVENTIVA SOBRE
PRODUCTOS QUIMICOS

Empresa: ATLETICO CENTRO HOSPITALENSE

Vigente desde: 1/1/2024 Fecha de Ultima revision: 26 enero de 2024

Registro de entrega/recepcién de informacién preventiva sobre productos quimicos

La empresa ATLETICO CENTRO HOSPITALENSE, por el presente documento, registra y
controla la recepcién por parte de sus personas trabajadoras de la informacién sobre las
medidas preventivas necesarias para eliminar o minimizar el riesgo en el puesto y debido a la
utilizacion de productos quimicos, segun el articulo 18 de la LPRL y articulo 9 del RD 374/01

Datos de la persona trabajadora:

Nombre y apellidos
DNI
Puesto de trabajo

Productos quimicos

Por la presente se hace constar la entrega/recepcion de la siguiente informacion preventiva:

d Riesgosy medidas preventivas del puesto y lugar de trabajo.
[ Fichas de datos de seguridad de los productos quimicos utilizados.
[ Procedimientos e instrucciones operativas propias del puesto y producto quimico.

En Barcelona a 26 enero de 2024

Por la empresa: Trabajador/a:

ALBERTO GONZALEZ SORIANO
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